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Du 16 au 20 mars : un Forum Petite Enfance "dans le vent" ! 
 

 
Le 6ème Forum Petite Enfance a lieu du 16 au 20 mars.  

Autour du thème central des quatre éléments, les parents pourront participer 
à des ateliers d'animation avec leurs enfants, s'informer sur la prévention des 

dangers domestiques ou encore assister à une conférence sur le thème 
de l'équilibre alimentaire.  

 
 
Tous les deux ans, la Ville d'Ermont organise un Forum Petite Enfance, traitant un thème 
propre à la Petite Enfance (comme le jeu en 2001 ou l'autonomie de l'enfant en 2003). 
Pour sa 6ème édition, le Forum 2005 s'intéresse aux "quatre éléments" : la terre, l'eau, l'air, 
le feu. Ce thème sera traité sous des aspects à la fois ludiques et pédagogiques : 
animations, parcours de motricité, démonstrations, manipulations… Un tour d'horizon de 
notre environnement, que les adultes pourront parcourir avec leurs enfants. L'occasion de 
les informer sur certains dangers, mais aussi sur les plaisirs et les enseignements des 
différents éléments de leur univers…    
 
De découverte en découverte 
Les animations proposées s'adaptent à tous les âges. Les plus petits pourront, par exemple, 
manipuler de la terre, de l'argile ou confectionner des mini-jardinières, tandis que les plus 
grands pourront, dans le cadre du thème de l'air, observer comment fonctionne un moulin 
à vent ou fabriquer un cerf-volant…  
Des services municipaux et des associations se sont regroupés pour mettre au point des 
animations destinées à la fois aux enfants et à leurs parents.  
 
Un zoom "prévention santé" 
L'objectif du Forum Petite Enfance est de traiter un thème propre à la Petite Enfance, mais 
également de sensibiliser parents et enfants à certains risques et dangers. C'est pourquoi, 
lors de chaque Forum, le thème de la prévention des dangers domestiques est traité de 
manière complémentaire (cette année, les seniors proposeront une démonstration des 
dangers de la vie courante) ; c'est pourquoi aussi, cette année, le thème de la prévention de 
l'obésité infantile sera mis en avant. La Ville s'est engagée depuis septembre 2004 dans 
une démarche santé pour l'enfance avec le projet "Bouger plus, manger mieux". Ce projet 
s'étend jusqu'en 2006 et prévoit des volets d'information et de sensibilisation auprès des 
enfants et des parents ermontois.  
Le Forum est une occasion d'aborder le sujet de l'équilibre alimentaire de l'enfant. 
Il l'abordera sous un angle à la fois ludique et éducatif, le vendredi 18 mars à 20 h 30, 
avec un débat-spectacle. Le spectacle, humoristique, proposé par l'atelier "Réparties", 
l'école de théâtre d'Ermont-sur-Scènes, s'intitule "Qu'est-ce qu'on mange ce soir ?" et 
évoquera, le plus souvent par l'absurde, au travers de sketchs, les comportements et les 



dérives alimentaires. Il sera suivi d'une conférence-débat, "L'équilibre alimentaire du 
jeune enfant", animée par des professionnels de la santé et de la petite enfance. Un 
diaporama présentera les principales causes de la progression de l'obésité (sociologiques, 
économiques, génétiques et individuelles) ainsi que les grandes règles de l'équilibre 
alimentaire. Il sera l'occasion d'engager un dialogue avec les parents sur les questions 
concernant l'éducation alimentaire de leurs enfants. 
 
Un spectacle pour voyager  
Parfois, il n'est pas besoin d'aller très loin pour faire de grands et beaux voyages ! C'est ce 
que montre "Voyage au bout de mon lit", un spectacle plein de tendresse et de poésie. Ce 
spectacle retrace les aventures de Thomas, un petit garçon de 4 ans qui s'envole, comme 
Peter Pan, par la fenêtre dans son "lit-coptère" à la recherche de son ours. Au cours de son 
périple magique et éducatif, il rencontre les quatre saisons, les quatre éléments, apprend à 
se repérer dans le temps et l'espace, et à vaincre ses peurs… Invitation au voyage dans un 
univers sécurisé et sans violence, ce spectacle de marionnettes, chansons et conte, séduira 
les enfants, dès l'âge de 2 ans. A voir en famille ! 
 
Voyage au bout de mon lit 
Dimanche 20 mars à 15 h 30  
Espace Yvonne Printemps du théâtre Pierre Fresnay 
Gratuit, sur réservation.   
Billets à retirer à l'accueil du théâtre Pierre Fresnay, 3 rue Saint-Flaive Prolongée, aux 
horaires de réservation :  
Mardi : 15 h 30 – 18 h 30 
Mercredi : 10 h – 13 h & 14 h 30 – 17 h 
Jeudi : 15 h 30 – 18 h30 
Vendredi : 15 h 30 – 19 h 
Pour information : 01 34 44 03 80 
 
 
Programme du Forum : les différents stands   

 
Pour les 2/4 ans : 
- Manipulation d'argile, de terre, de sable : "la terre sous toutes ses formes" – Direction de la 
Petite Enfance ;  
- Découverte des éléments et univers animaliers – Crèche familiale à horaires adaptés 
(uniquement les après-midi) ;  
 
Pour les 2/7 ans : 
- Manipulation d'instruments : circuit ludique pour la perception des "images sonores"- 
Conservatoire Jacques Juteau (uniquement jeudi, vendredi, samedi, dimanche) ;  
 
Pour les 3/7 ans :  
- Manipulation et éveil de la nature : confection de mini-jardinières (semis), observation de 
légumes et de graines, dégustation – Jardins Familiaux ;  
- Eveil corporel : parcours de motricité – Service municipal des Sports ;  
- Ateliers d'arts plastiques "Flammes de papier" sur le thème du feu, le samedi et le dimanche 
et sur le thème de l'eau ("L'eau dans tous ses états") les mercredi, jeudi et vendredi – 
Médiathèque André Malraux ;  



- Prévention des accidents domestiques : démonstration des dangers de la vie courante – 
Conseil des Seniors ;  
- Maquillage et jeux de marelle – Club des Espérances** ; 
- Fabrication de moulins à vent, avions en papier… et coloriage : SOS Urgence Mamans** ; 
- Contes interactifs : manipulation de boîtes magiques – Ermont-sur-Scènes ;  
 
Pour les 4/7 ans :  
- Jeux : jeu de l'oie (PMI et centres de loisirs), l'eau pour la santé, jeux d'eau  – PMI 
(uniquement les après-midi) ;  
- Démonstration du procédé de filtrage de l'eau pour la rendre potable : "L'eau, c'est la vie !" – 
UNICEF ;  
- Démonstration "Les vases communicants", maquette d'écluse – Centre socio-culturel 
François Rude* ;  
- Décoration de cerfs-volants : club Hurricane (uniquement samedi et dimanche après-midi) et 
centre socio-culturel des Chênes* ; 
- intervention de l'association ADVOCNAR (Association de Défense Contre les Nuisances 
Aériennes) sur la pollution atmosphérique (mercredi matin et samedi après-midi) et des 
Pompiers (le mercredi toute la journée et le samedi après-midi, sous réserve).   
 
Pour les 5/7 ans :  
- Ateliers scientifiques : expérimentation – Exploradome.  

 
*présent sur le forum uniquement mercredi, jeudi et vendredi 
**présent sur le forum uniquement samedi et dimanche 
       

 
… Sans oublier des spectacles !  
- Vendredi 18 mars à 20 h 30 : "Qu'est-ce qu'on mange ce soir ?" par l'atelier Réparties 

d'Ermont-sur-Scènes sur les comportements et les dérives alimentaires  – Ouvert à tous ;  
- Dimanche 20 mars de 14 h 45 à 15 h 15 : mini-concert de saxophone par les élèves du 

Conservatoire Jacques Juteau ;  
- Dimanche 20 mars à 15 h 30 : "Voyage au bout de mon lit", dès 2 ans. Compagnie Les 

Loupiots  –  Gratuit.  
 
 

6ème Forum Petite Enfance 
Du mercredi 16 au dimanche 20 mars 
Espace Yvonne Printemps du théâtre Pierre Fresnay 
3 rue Saint-Flaive Prolongée 
Ouverture au public :  
Mercredi : 9 h-12 h & 14 h-18 h 
Samedi : 14 h-18 h 
Dimanche : 14 h-18 h  
Les journées du jeudi et du vendredi sont réservées aux groupes scolaires. 
 
Direction de la Petite Enfance & Prévention santé 
Maison de la Petite Enfance  
30 bis rue Maurice Berteaux   
01 34 44 12 32 

 



 
 
Un véritable partenariat 
Ce Forum peut avoir lieu grâce à la mobilisation et l'investissement de nombreux 
partenaires : les services municipaux (Petite Enfance, Sports, Action Educative,  
Médiathèque André Malraux, centres socio-culturels des Chênes et François Rude, 
Conseil des Seniors, le Centre Communal d'Action Sociale (CCAS), Ermont-sur-/Scènes 
et Conservatoire Jacques Juteau), la PMI et la Crèche familiale à horaires adaptés, les 
associations (SOS Urgence Mamans, l'UNICEF, le Club des Espérances, le club 
Hurricane, l'ADVOCNAR, l'atelier Réparties, Exploradome, les Pompiers et les Jardins 
Familiaux) et des partenaires financiers (Caisse d'Allocations Familiales du Val d'Oise, 
Préfecture, conseil général du Val d'Oise). Sans oublier les enfants du cours de dessin des 
6/12 ans des Amis des Arts qui ont travaillé sur quelques illustrations pour cette édition.  
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